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Verbesserung des Wohlbefindens  
der Mitarbeiter mit Virtual Reality

Die Generali Deutschland AG, welches sich dem Wohlergehen seiner Mitarbeiter verpflichtet 
fühlt, stand vor der Herausforderung, die Bedeutung von mentaler und körperlicher 
Gesundheit am Arbeitsplatz effektiv zu übermitteln. Das Ziel war es, ein einzigartiges 
Erlebnis zu erschaffen, welches nicht nur informiert, sondern auch die Mitarbeiter aktiv 
einbindet und somit das Engagement des Unternehmens für ihr Wohlbefinden verstärkt.

Als eine der größten Versicherungsgruppen Deutschlands operiert, die Generali Deutschland 
AG als Teil der Generali-Gruppe, einem multinationalen Unternehmen mit Hauptsitz in 
Italien, das zu den weltweit führenden Versicherern gehört. Generali Deutschland AG bietet 
eine breite Palette von Versicherungsprodukten und -dienstleistungen an, einschließlich 
Lebens-, Kranken- und Sachversicherungen, die sowohl für Einzelpersonen als auch für 
Firmenkunden geeignet sind.

Virtual Reality als Mittel zur Förderung des  
Bewusstseins für Gesundheit

Gemeinsames Ziel: 

Interaktives VR-Erlebnis: 

Umfassendes Mitarbeiterengagement: 

Zusammenarbeit mit Generali Deutschland AG, um VR innovativ in die jährlich 
stattfindenden Gesundheitstage zu integrieren, mit dem Ziel, das Verständnis 
für das Wohlbefinden der Mitarbeiter zu verstärken.

Erstellung eines Virtual-Reality-Projektes, die verschiedene Gesundheitsprak-
tiken veranschaulicht und eine Zugänglichkeit über verschiedene Endgeräte 
wie VR-Headsets, Mobiltelefone, Tablets und Webbrowser sicherstellt.

Erzielte eine bemerkenswerte Reichweite an 11-Standorten wie Köln,  
Karlsruhe und München, die das starke Interesse und die Beteiligung der  
Mitarbeiter widerspiegelten.
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Zusammenarbeit: Kreieren einer einzigartigen 
Reise des Wohlbefindens

Auswirkung und Transformation: Eine neue Perspektive 
auf die Gesundheitskommunikation

Unsere Partnerschaft mit Generali Deutschland AG wurde von einer gemeinsamen Vision 
angetrieben, das Mitarbeiterengagement durch innovative Technologie zu verbessern. 
Mithilfe von Virtual Reality sollte ein Umfeld entstehen, das gleichermaßen informativ wie 
auch immersiv sein sollte. Um den Einklang zwischen Inhalt und Erlebnis sicherzustellen 
wurde durch enge Zusammenarbeit unser Know-how, um VR-Inhalte zu gestalten, mit 
den Unternehmenswerten der Generali Deutschland AG kombiniert. Der Prozess umfasste 
sorgfältige Planung, Auswahl relevanter Inhalte und die Sicherstellung einer benutzer-
freundlichen Erfahrung auf verschiedenen Ökosystemen.

Die Auswirkungen des Projekts waren signifikant:

Mehr als >170 Teilnehmer in einem Zeitraum von nur drei Tagen.

Erfolgreich implementiert an 11 Standorten.

Die Initiative wurde positiv aufgenommen und markierte eine Veränderung in 
der Art und Weise, wie Gesundheit und Wohlbefinden im Unternehmensbereich 
kommuniziert werden.

Konstruktives Feedback:
Generali Deutschland AG -Mitarbeiter hoben die Rolle des Projekts bei 
der Förderung des Gesundheitsbewusstseins unter den Mitarbeitern hervor.
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Lessons Learned: Akzeptanz von VR-Technologie

“
„Es ist erstaunlich, wie eine anfängliche Idee innerhalb so kurzer Zeit zu 
einem vollständigen Virtual-Reality-Projekt wird. Ich bin beeindruckt von 
den Ergebnissen und der hervorragenden Unterstützung, die VRdirect 
während des gesamten Prozesses geleistet hat.“

Das Feedback von leitenden Vertretern der Generali Deutschland AG unterstrich den Erfolg 
des Projekts. Diana Kanostrevac,  Senior Innovation Consultant, äußerte sich: 

Dieses Projekt verdeutlichte die Bedeutung der frühzeitigen Auswahl von Inhalten
und die Notwendigkeit, Mitarbeiter mit Virtual Reality Technologie vertraut zu machen. 
Die Fähigkeit, sich an verschiedene Ökosysteme anzupassen, war entscheidend, um eine 
weitreichende Zugänglichkeit zu gewährleisten und die Vielseitigkeit von VR in Unter-
nehmensumgebungen zu zeigen.
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“
„Mit Virtual Reality können wir die Bedeutung von mentaler und  
physischer Gesundheit unseren Kollegen auf eine völlig neue und  
interaktive Weise vermitteln. Dank VRdirect und seiner Flexibilität bei 
der Bereitstellung von Inhalten auf allen Geräten konnten wir alle unsere 
Mitarbeiter erreichen.“
Jessica Birkenheuer,  HR Employability - Gesundheitsmanagement.

Diese Zusammenarbeit stellte einen bedeutsamen Schritt im Bereich der Mitarbeiter- 
gesundheit dar und unterstrich wie Technologie und Wohlbefinden auf eine Weise  
verschmelzen, die mit der modernen Belegschaft resoniert und sie einbindet.
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About VRdirect
With its “VRdirect Studio” platform, the Munich-based software company VRdirect enables 
companies to design and publish their own virtual reality content completely without pro-
gramming effort. Typical use cases of these VR apps range from corporate training and 
development processes, to recruiting and onboarding of personnel, to deployment scenarios 
in sales, customer support, or in the context of trade fairs. Once created, the content can be 
accessed on all common end devices. Users are thus brought particularly close to the action 
and have the feeling of really engaging with the simulated environment.

Further information at www.vrdirect.com

WHAT’S NEXT?
Besuchen Sie uns unter vrdirect.com und starten Sie noch heute!

Für eine Auswahl bereits veröffentlichter Experiences
laden Sie sich die VRdirect App herunter.

Kontaktieren Sie uns Folgen Sie uns
+49 89 413 24 244
contact@vrdirect.com
www.vrdirect.com

facebook.com/VRdrct
linkedin.com/company/vrdirect
twitter.com/VRdrct
bitly.ws/9qR5

Über VRdirect
Das in München ansässige Technologieunternehmen VRdirect ist ein führender Entwickler 
von Virtual-Reality-Software, der die Erstellung und Verbreitung immersiver VR-Erfahrungen 
vereinfacht. Mit einem Fokus auf benutzerfreundlichen Lösungen demokratisiert VRdirect die 
Erstellung von VR-Inhalten und ermöglicht Unternehmen in verschiedenen Branchen, ihre 
virtuellen Visionen mühelos zum Leben zu erwecken.

VRdirect ermöglicht es Unternehmen, VR-Projekte ohne vorherige Kenntnisse oder Schulun-
gen zu erstellen (denken Sie an “PowerPoint für VR”) und diese Projekte über eine Vielzahl von 
Ökosystemen zu teilen, von Webbrowsern über iOS- und Android-Smartphones und -Tablets 
bis hin zu VR-Headsets von Meta, Pico und HTC.

https://www.vrdirect.com/
https://www.vrdirect.com
mailto:contact%40vrdirect.com?subject=
https://www.vrdirect.com
https://www.facebook.com/VRdrct/
https://www.linkedin.com/company/vrdirect
https://twitter.com/VRdrct
https://www.youtube.com/@vrdirect1739



